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NEWS AUS ABENBERG

Abenberg, 04.04.2017
Liebe Mitglieder und Freunde des Golfclub Abenberg,

am 22. Marz fand unsere jahrliche Mitgliederversammlung statt. Nicht nur, dass

die Summe der vertretenen Stimmen so hoch wie nie bei einer Mitgliederversammlung
"ohne besonderen Vorkommnisse" war - lhre Zustimmung zu unseren geplanten
Projekten hat uns Uberwaltigt.

Wir haben in den letzten Jahren Einiges angestofen und den GCA auf ein solides
finanzielles Fundament gestellt. lhr positives Feed-Back zeigt uns, dass wir in die richtige
Richtung fiir eine zukunftsorientierte Entwicklung des GCA denken.

Die liberaus positive Mitgliederentwicklung erméglicht uns weitere Projekte, wie die nun
beschlossene Erweiterung des Clubhauses, die wir im Herbst/Winter 2017/2018
durchfiihren werden. Dadurch schaffen wir mehr Platz in der Gastronomie, denn bei
groBen Turnieren ging es teilweise schon sehr eng zu.

In Kiirze wird unser neues Toilettenhduschen an C5/C7 in Betrieb genommen
werden, natiirlich mit Blitzschutz, und Mitte Mai hoffen wir, dass wir mit "Gold"

zertifiziert werden beim Programm Golf & Natur.

Wir werden weiter daran arbeiten, den GCA fiir Sie, liebe Gaste und Mitglieder, immer
wieder ein Stiickchen attraktiver zu machen. Damit Sie auch weiterhin sagen kénnen:

Abenberg - entspannt golfen!
Ich wiinsche Ihnen eine erfreuliche und erfolgreiche Golfsaison 2017!

Ihr Gerd Kehrbach
Prasident



VORSCHAU APRIL

Turniere
Das 12. Abenberger ProAm ertffnet die Turniersaison am 3‘}_2',,,
9. April 2017. Neu ist das Format am Karsamstag: die B
Mannschafts-Saison-Er6ffnung! Sie ist zwar vorwiegend
fur Mannschaftsspieler/-innen gedacht, um sich erstmals
sportlich zu messen; aber auch andere Mitglieder sind
herzlich willkommen mitzumachen.

Am darauf folgenden Wochenende greifen die Rabbits
wieder in das Turniergeschehen 2017 ein und spielen ihr erstes 9-Loch Turnier der
Saison am 22. April.

Und tags drauf, am Sonntag, den 23. April, gibt es ein Revival des Monatspreises. Auf
vielfachen Wunsch ganz sportlich ausgelegt: von
den hinteren Abschldgen und bis Stv. 18,4 als
dhlspiel. Die Platze sind begrenzt, also heiflt es
& o.allbei der Meldung schnell sein. Freundlicherweise
unterstiitzt uns Srixon Cleveland mit wertigen

s \*"‘ Preisen.

W (Jbrigens: haben Sie schon unseren neuen
ettspielkalender mit nachhause genommen?
Neu ist die Kombination von informativem
Jahresriick- und -ausblick. Und der

faltbare Kalender passt nun wirklich in jede (Hosen-)Tasche.

Abenberger Golf Team Cup

Am Samstag, den 29. April geht es los das Finale ist am Sonntag, den 14.

Mai (librigens wie schon 2016 gleichzeitig unser Tag der offenen Tir!) Schon 5
Mannschaften haben sich verbindlich angemeldet. Noch haben wir Platz! Wer
Interesse hat und mit seinem Verein/ seiner Firma auch mit dabei sein mag:
Infos gibt es bei Eva Zitzler.

Der GCA on Tour

Auf der Tourismusbérse anlésslich der "Rund um's Rad" in Roth prasentieren wir
uns am Sonntag, den 30. April 2017 von 10 bis 18 Uhr. Wir haben Infos liber den
Club, aber auch unsere SNAG Golf Ausriistung dabei. Sagen Sie gerne lhren
Freunden und Bekannten Bescheid - wir freuen uns tiber regen Besuch auch
einmal auBerhalb des Golfplatzes.

LERNEN SIE UNSER TEAM KENNEN

Wir waren Uberrascht tber die vielen Zuschriften! Unsere Idee kommt also gut bei lhnen
an. Nun denn: hier die nachste Folge.

Dieser junge Mann guckt auch heute noch gerne ein wenig kritisch. Grimmiger
Charakter oder Fassade? Man weif8 es nie ganz genau...



Was man aber sicher iiber ihn weif3: er ist eines der "Abenberger Urgesteine" und
somit eine der guten Seelen auf dem Platz, den er wie seine Westentasche kennt, und
die in vielerlei Hinsicht helfen und anpacken wo sie gerade benétigt werden.

Kein Wunder also, dass er auch aufBerhalb der Arbeit ehrenamtlich bei allem mitmacht,
was eine Gemeinde wie die Stadt Abenberg braucht, um zu funktionieren.

Mail mit lhrer L6sung bitte an manager@golfclub-abenberg.de bis 15. April 2017. Mit
richtiger Antwort und bei mehreren richtigen Einsendungen auch mit Losgliick gibt es
immer ein Dutzend Baélle bzw. fiir Noch-Nicht-Golfer einen Schnupperkurs.

AKTION GEMEINSAM GOLFEN

Der Golfclub Abenberg e. V. hat sich auch der Aktion "Gemeinsam golfen - Bring your
friends" angeschlossen. Wie geht's?

o Sie als unser Mitglied motivieren einen Freund/eine Freundin, mit lhnen auf
unserem 6-Loch-Kurzplatz einmal das Golfspiel auszuprobieren.

e Sie registrieren sich an der Rezeption - wichtig fur das Gewinnspiel (Eine Reise
nach Augusta ist so schlecht nicht...)!

e |hr Freund/lhre Freundin bekommt von uns ein "goodie bag" mit Infos, Prasenten
und Gutscheinen.

e WSAM GO, Mit etwas Gliick haben Sie einen neuen Golffreund gewonnen
o 4 -« e . -
& %,  und mit noch etwas mehr Gliick die Reise zum Masters nach

[

:SD ”“_Mr "‘,3 Augusta 2018.

Die Aktion kann ab sofort taglich auf unserem 6-Loch-Kurzplatz
gespielt werden. Ende der Aktion: 16. November 2017, denn am
17.11. werden die Preise gelost.

-
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PS: unsere Mitglieder kénnen soviele Freunde mitnehmen, wie sie mogen, allerdings
immer eine/n andere/n.

NACHRICHTEN VON FRANZISKA FRIEDRICH

<)



Bei Franziska hat sich wieder Einiges getan in den USA. Lesen Sie unbedingt den als
Anlage beigefiigten Bericht!

AKTUELLES AUS DER GOLFSCHULE

Unser Kursprogramm liegt nun auch gedruckt vor und Sie buchen schon sehr rege unsere
Kurse. Fiir dieses Vertrauen schon jetzt herzlichen Dank!

Der Outdoor Trainingsbetrieb startet ab dem 04.04.2017. Dann werden Sie spdtestens
auch die neue Zielgriins auf der Driving Range sehen.

Saison 2017 bekommen Sie bei uns auch ein exklusives
»Trackman 4“ gestitztes ,,Cleveland Wedge Fitting”,
damit lhr kurzes Spiel noch besser wird.

Einen Uberblick liber die geplanen Kurse und Workshops 2017 finden Sie auf unseren
Seiten auf der Homepage.

Jugendtraining

Das Jugendtraining beginnt mit dem 8. April 2017. Alle Gruppen ersehen Sie hier:

; 16-18 Jahre
4-8 Jah '8- . |
Jahre :8-12 Jahre 12-16 Jahre (M0/DO)
‘Samstag, 8. April Freitag, 14. April Freitag, 14. April iMontag, 10. April
9 Uhr 15 Uhr 16.30 Uhr jeweils 18 Uhr

Zum Vormerken: Osterferien — Camp: Start am Dienstag, 18.4.2017. Anmeldung Gber
den Wettspielkalender.

Weitere Infos zum Jugendtraining kénnen Sie hier auf unserer Homepage abrufen.
Anmelden kénnen Sie Sich im Sekretariat oder direkt bei den Pros:

» Sekretariat GCA: Telefon: 09178 - 98 96-0, Email: info@golfclub-abenberg.de
e Achim Bruchner - Mobil: 0179 - 699 23 27, Email: ab@golfcoachatwork.de
» Dorian Haber - Mobil: 0151 — 125 83 055, Email: dh@golfcoachatwork.de
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* Tomas Polisensky - Mobil: 0160 - 956 24 719, Email: tp@golfcoachatwork.de

Das Team von golf coach at work freut sich auf Sie!

Ihr Achim Bruchner

KRUMELEIEN: DER FLECKERLTEPPICH

Es ist ja nichts Neues, daR jede auf das Green knallende Golfkugel einen mal mehr mal
weniger hisslichen Abdruck hinterlédsst. Gerade jetzt, wenn der Boden noch weich ist,
platzt beim Aufschlag des Balles die empfindliche und sorgsam gehegte und gepflegte
Bodenschicht auf und die oberen Bereiche werden an die Rander des Einschlaglochs
gedriickt.

Wenn jetzt nicht sofort diese , Liicke in der Grasnarbe" fachgerecht mit einer Pitchgabel
wieder geschlossen wird, dann, und jetzt gut hinhéren, werden durch die schlecht oder
nicht reparierten Pitchmarken, Graserkrankheiten gefordert.

Irgendwann hat darauf hin irgendein kluger Kopf die Pitchgabel erfunden. So exotische
Exemplare es hier auch gibt, dienen sie nicht nur als Anschauungsobjekt, sondern sollten
allzeit griffbereit sein und vor allen Dingen benutzt werden, um damit die selbst
verursachten Krater auszubessern und jetzt aufgepasst: Man kann damit auch fremde
Pitchmarken ausbessern. Das ist alles eine Frage der Etikette.

Ball-Einschlaglocher nicht auszubessern, kommt vorséatzlicher
Sachbeschadigung gleich.

Die richtige Handhabung einer Pitchgabel wird vielfach
missverstandlich erklart, ist aber einfach und naheliegend.
So, wie bei einer Blessur der Haut die Wundrander
zusammen gefiihrt und geschlossen werden, so gilt es auch
den vom Ball verursachten Krater zu schlieBen. Die
Pitchgabel wird rund um das Einschlagloch mehrfach seitlich
(ca.45 Grad Winkel) in den Boden gesteckt und dann vorsichtig in Richtung
Kraterzentrum gedriickt. AbschlieRend wird die Flache mit der Puttersohle geebnet.

Nach eingehenden Untersuchungen regeneriert sich das Griin bei Pitchmarken, wenn
diese umgehend und korrekt repariert werden, innerhalb von 24 Stunden spurenlos.
Ohne Ausbesserung benétigen die Selbstheilungskrafte des Grases dafiir deutlich langer,
vier bis sechs Wochen. In dieser Zeit ist die Kahlstelle eine offene Wunde und damit ein
idealer Nahrboden fiir Infektionen oder Pilzbefall.

Die Schotten haben das passende Sprichwort fiirs Problem: ,,Wenn jeder zwei
Pitchmarken pro Griin ausbessert, gibt‘s bald keine mehr.” Bitte weitersagen!

Euer Kriimel

AUS DER VERWALTUNG

e Ab dem 1. April sind wir in Abenberg téglich von 9-18 Uhr fiir Sie da.
e Die Jahresrechnung fiir die Caddyboxen und -stellpldtze werden in der KW 14
versandt.



e In eigener Sache: unsere Clubmanagerin sucht zum 1.7. oder 1.8.2017 eine 2-
Zimmer-Wohnung in Schwabach, moglichst zentral; idealerweise mit Balkon und
Wannenbad. Wer etwas wei oder jemanden kennt, der aktuell vermietet:
Nachricht gerne per Mail oder Mobilfunk (0175) 430 83 63. Vielen Dank!

BESUCHEN SIE UNS AUCH ONLINE:

Golfclub Abenberg e.V.
Am Golfplatz 19
91183 Abenberg

Telefon (091 78) 98 96-0
Telefax (0 91 78) 98 96-96

E-Mail info@golfclub-abenberg.de
Web www.golfclub-abenberg.de

Prasident: Gerd Kehrbach
Vereinsregister: Amtsgericht Schwabach Nr. 339
StNr.: 241/108/80533

Der gesamte Inhalt des Golfclub Abenberg Newsletter ist urheberrechtlich geschitzt.
Bildnachweis: Eva Zitzler; Golfclub Abenberg e.V. ; Privat

Diese Nachricht erhalten Sie, weil Sie diesen kostenlosen Newsletter des Golfclub Abenberg ausgewadhit
haben, unser Mitglied sind, oder an einem unserer Turniere teilgenommen haben. Sie kénnen das
Newsletter-Abonnement jederzeit beenden, indem Sie hier klicken.



News zur Franziska — Bericht

Nachdem bei uns gerade die Golfsaison so langsam anfingt, erreicht die College Golfsaison in den USA fast den
Hohepunkt. Von insgesamt 10 Turnieren, hat Franziskas Team der San José State University schon 8 absolviert.
Danach stellt sich heraus, ob die Ergebnisse fiir eine Teilnahme bei der NCAA (National Collegiate Athletic
Association) Regionals Championship, dem Qualifikationsturnier zur NCAA Nationals Championship, reichen. Bei
dem grofen Finale kimpfen 6 Tage lang die Besten 24 Teams der Saison um den hochsten Platz der NCAA
Rangliste. Dieses Sportevent ist das Ziel jedes Teams und jeden ambitionierten College Golfer. Unzahlige
Turnierteilnehmer und vor allem Sieger, haben das Turnier als Sprungbrett fiir den Anfang der Profikarriere
genutzt. Auf den Siegerlisten der letzten lahre findet man klangvolle Namen wie 2. B. Tiger Woods, Phil Mickelson,
Luke Donald, Anika Sérenstam, Ryan Moore, Bryson de Chambeau. Diese und viele weitere Elitegolfer haben sich
entschieden, auf dem Weg zum Profispieler, ein Studium auf dem College zu absolvieren.

Warum gerade in den USA? Aufgrund der groRen Zuschauerbeliebtheit und der entsprechenden Vermarktung
durch die Medien nimmt der Universitidtssport, vor allem Golf, in den USA einen weit hoheren Stellenwert ein, als
dies in den meisten anderen Lindern der Welt der Fall ist. Auf dem Weg zum Profispieler muss der Golfer sehr
hart arbeiten, viele Stunden téglich trainieren, viele Turniere spielen. Sich konstant auf die Profilaufbahn
vorzubereiten und dabei auch noch einen akademischen Abschluss zu absolvieren, ist in Deutschland und den
meisten anderen Lindern sehr schwer. Aus diesem Grund verlassen nach dem Abitur viele, nicht nur Deutsche,
angehende Profigolfer das Heimatland, um in den USA zu studieren. Hier findet man die richtige Balance zwischen
Hochleistungssport und Studium. Die Sportanlagen, Trainings- und Spielmoglichkeiten im Rahmen des College
Sports sind hervorragend, optimal auf den Sportler abgestimmt und das Leistungsniveau ist, dank der vielen
Golfer aus der ganzen Welt, sehr hoch. Neben der sportlichen und akademischen Herausforderung, schlieRt man
viele neue Freundschaften fiir das Leben und genieBt gleichzeitig die besondere Studentenzeit.

Auch unsere Franziska hat sich mittlerweile auf dem College in San José sehr gut eingelebt und fiihlt sich hier
wohl. Zwar ist der Wochenplan gut gefiillt mit Studium und Training. Oft muss Franziska den Tag strecken um
alles unter einen Hut zu bringen. Aber bis jetzt bekommt sie alles gut in den Griff. Nach einem Turnier miissen alle
fehlenden Leistungsnachweise, die in die gesamte Note einflieRen und der verpasste Schulstoff schnell
nachgeholt werden und das geht oft bis in die Morgenstunden.

Auch der Leistungsdruck, um den festen Platz in der Mannschaft zu behalten, ist nicht unerheblich. Nur die Besten
fiinf Spielerinnen aus dem Team, diirfen am Wettkampf teilnehmen, die restlichen Spielerinnen miissen zu Hause
bleiben. Samtliche Ausreden, um am Training nicht teilnehmen zu miissen, um so wenigstens ab und zu mal mehr
Spielraum fir das Studium zu gewinnen, werden von den Coaches nicht geduldet. So kann es dann ofter
vorkommen, dass eine tatsichlich kranke Spielerin, das volle wéchentliche Trainingspensum erfiillen muss. Dass
in solchen Fillen noch groRerer Leistungsdruck spiirbar ist und damit auch Leistungsschwankungen vorkommen,
liegt nahe. Trotz alle dem oder vielleicht auch gerade deshalb, ist sich Franziska sicher, die richtige Entscheidung
getroffen zu haben, vor dem Weg zur Profitour, diese Zwischenstation auf dem College zu absolvieren. Hier in
Amerika werden die angehenden Profis auf das harte Leben des Profisports bestens vorbereitet.

Nachfolgend die Ergebnisse der letzten vier gespielten Turniere:

11.-12.02.2017, Peg Barnard Invitational, Stanford Golf Course, Kalifornien

San José State: 294-300, 4. Platz; Franziska Friedrich 80 — 79, 53. Platz

Ergebnisse: http://www.golfstatresults.com/public/leaderboards/gsnav.cfm?pg=team&tid=11354
News: http://www.sjsuspartans.com/sports/w-golf/recaps/021217aaa.html




-1 3 )

Team EM 2014 in Ljubljana. 5 von 6 Spielerinnen des Nationalteams studieren oder studierten in USA,
Laura Fiinfstiick, Antonia Scherer, Franziska Friedrich, Thea Hofmeister und Sophia Popov. Nur Olivia

Cowan hat den direkten Weg, ohne Studium, zur Profitour gewéhlt.
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Team EM 2015. Wieder alle Spielerinnen, Laura Fiinfstiick, Quirine Eijkenboom, Lena Schéffner, Amina
Wolf, Franziska Friedrich, auBer Olivia Cowan, sind US Colleges Absolventinnen.



27.-28.02.2017, The Gold Rush presented by Tantalum, Old Ranch Country Club Seal Beach, Kalifornien
San José State: 289-287-293, 1. Platz; Franziska Friedrich 72-78-75, 21. Platz

Ergebnisse: http://www.golfstatresults.com/public/leaderboards/gsnav.cfm?pg=team&tid=11223

News: http://www.sjsuspartans.com/sports/w-golf/recaps/022817aaa.html

06. — 07.03.2017, Meadow Club Intercollegiate, Meadow Club Fairfax, Kalifornien

San José State: 293-306-292, 6. Platz; Franziska Friedrich 77 -79-78, 58. Platz

Ergebnisse: http://www.golfstatresults.com/public/leaderboards/gsnav.cfm?pg=team&tid=11355
News: http://www.sjsuspartans.com/sports/w-golf/recaps/030717aaa.html

27.-29.03.2017, Anuenue Spring Break Classic, The Bay Course Kapalua, Maui — Hawaii

San José State: 293-292-292, 3. Platz; Franziska Friedrich 75-75-75, 25. Platz

Ergebnisse: http://www.golfstatresults.com/public/leaderboards/gsnav.cfm?pg=team&tid=11864
News: http://www.s{suspartans.com/sports/w-golf/recaps/032917aaa.html|

Kommende Turniere:

09. - 11.04.2017, Silverado Showdown, Silverado Resort Spa, Silverado, Kalifornien
17.19.04.2017, Dinah Shore Tournament Cours, Rancho Mirage, Kalifornien
08.-10.05.2017, NCAA Regionals

19. - 24.05.2017, NCAA Championship, Rich Harvest Farms, Sugar Grove, lllinois

Die Spartans auf Hawaii, das aktuelle Damen Golf Team der San José State University ist, wie die meisten

Mannschaften der NCAA, sehr international. Von links: My Laender aus Schweden, Alexandra Cooper,
USA, Franziska Friedrich, Deutschland, Abegail Arevalo, Philippinen und Elizabeth Schulz, USA. Im Bild
fehlen Fanny Johansson, Schweden und Arielle Caronna, USA.



